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Pensar en su proximo tratamiento para
el CPMRC

Buscar otra opcion de tratamiento para su cancer de prostata
metastasico resistente a la castracion (CPMRC) puede ser un desafio

Hay mucho que considerar a la hora de decidir su préximo tratamiento con su médico. Sin embargo,
puede ser Util prepararse para hablar con su médico sobre lo que sigue en su tratamiento.

Hay varias opciones de tratamiento disponibles que podrian beneficiarlo en este paso de su
recorrido. Una vez que haya recibido tratamiento con un tipo de quimioterapia y un inhibidor de la
via del receptor de androgenos, la terapia con radioligandos (TRL) podria ser una opcion.

Esta guia puede ayudarlo a tener una conversacién significativa con su médico acerca de su
proxima elecciéon de tratamiento y si la TRL es adecuada para usted. Recuerde que su equipo de
tratamiento estd aqui para responder a cualquier pregunta que tenga.

éQué es PLUVICTO® (lutetium Lu 177 vipivotide tetraxetan)?

PLUVICTO es un radiofarmaco utilizado para tratar a adultos con cancer avanzado llamado cancer de
prostata metastasico resistente a la castracion positivo para el antigeno de membrana especifico de
la préstata (CPRCm positivo para PSMA [prostate-specific membrane antigen]) que:

+ se ha diseminado a otras partes del cuerpo (metastasico); y
« ya ha sido tratado con otros tratamientos antineoplasicos

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD

¢Cual es la informacién mas importante acerca de PLUVICTO que debo conocer?

El uso de PLUVICTO implica exposicion a radiactividad. La exposicién a la radiacion acumulada a
largo plazo se asocia con un aumento del riesgo de cancer.

Para minimizar la exposicion a la radiacién de otras personas después de la administracién de
PLUVICTO, limite el contacto cercano (menos de 3 pies) con los contactos domésticos durante

2 dias o con nifos y mujeres embarazadas durante 7 dias; evite la actividad sexual durante 7 dias y
duerma en un dormitorio separado de los contactos domésticos durante 3 dias, de los nifios durante
7 dias o de las mujeres embarazadas durante 15 dias.

PLUVICTO puede causar efectos secundarios graves, tales como los siguientes:

+ Bajo nivel de recuentos de células sanguineas. Informe a su médico de inmediato si tiene algun
sintoma nuevo o que empeora, incluidos los siguientes:

o Cansancio o debilidad
o Piel palida
o Falta de aire

o Sangrado o formacién de moretones con mas facilidad de lo normal o dificultad para detener el
sangrado

o Infecciones frecuentes con signos como fiebre, escalofrios, dolor de garganta o Ulceras bucales

« Problemas renales.Informe a su médico de inmediato si presenta algiin sintoma nuevo o
empeoramiento de los sintomas, como orinar con menos frecuencia u orinar en cantidades mucho
menores de lo habitual.
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Como prepararse para hablar con su
médico sobre su préoximo tratamiento

Recuerde que usted es su mejor defensor

Realizar su propia investigacién sobre los tratamientos disponibles para el CPMRC puede ayudar
cuando hable con su médico sobre su proxima opcion de tratamiento.

Su investigacién también puede ayudarlo a comprender qué es la TRL y cémo funciona. Venga
preparado para compartir con su médico la informacién que ha obtenido.

Solo usted puede decirle a su médico cémo se siente y qué es lo mas importante en su vida.
Hable honestamente con su médico sobre lo que es importante para usted.

m Considere llevar a alguien con usted

Es importante recordar los detalles y tener apoyo emocional cuando hable con su médico. Pedirle
a un familiar o amigo que lo acompanie a su proxima cita puede ayudarlo a llevar un registro de
todo sobre lo que habla.

m Prepare sus preguntas

Asegurese de hacer todas las preguntas que surjan de su investigacién.

También hay preguntas en esta guia que pueden ayudarlo a hablar con su médico sobre el
tratamiento del CPMRC y decidir si la TRL es adecuada para usted.

Comprender claramente las opciones de tratamiento

les ayudara a usted y a su médico a decidir qué es
lo mejor para usted

A
EpLuvicto
Consulte la Informacién importante de seguridad \utetium Lu 177 vioivotide tetraxetan
adicional que se encuentra en el documento y INJEETI[]NF[]RINTRAVENI]LIELISE

la Informacién de prescripcién completa.



https://us.pluvicto.com
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/pluvicto.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/pluvicto.pdf
https://us.pluvicto.com
http://us.pluvicto.com

Posibles preguntas para hacer durante
su visita al médico

AcercadelaTRL

¢Qué es laTRL? ;Cémo funciona?

¢En qué se diferencia la TRL de otros tratamientos?

Acerca de una TRL llamado PLUVICTO

En funcién de mi caso, ¢PLUVICTO es una opcidén de tratamiento para mi CPMRC?

¢Qué es el antigeno de membrana especifico de la préstata (PSMA)?
¢Como sabré si soy positivo para el PSMA?

¢Como funciona PLUVICTO?

¢Qué hace que PLUVICTO sea diferente de otros tratamientos que he recibido?

¢Hay algo que me impida recibir PLUVICTO?
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Posibles preguntas para hacer durante
su visita al médico (continuacion)

Acerca de recibir tratamiento con PLUVICTO

¢Como se administra PLUVICTO? ;Con qué frecuencia?

¢Qué tipos de resultados puedo esperar con PLUVICTO?

¢Qué puedo esperar en mi dia a dia mientras recibo PLUVICTO?

éNecesitaré que me realicen analisis de laboratorio o de diagnéstico por imagenes
durante el tratamiento?

¢ Tendré que viajar a algun lugar para recibir PLUVICTO?
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Posibles preguntas para hacer durante
su visita al médico (continuacion)

Acerca del inicio del tratamiento con PLUVICTO

¢Cuales son los proximos pasos si PLUVICTO es adecuado para mi?

¢Como puedo averiguar dénde recibir tratamiento con PLUVICTO?

¢Mi seguro cubrira el tratamiento con PLUVICTO?

¢Qué debo tener en cuenta al planificar el viaje hacia y desde el tratamiento?

¢Hay alguna medida que deba tomar en mi hogar mientras recibo tratamiento
con PLUVICTO?

¢Cuanto me costara el tratamiento con PLUVICTO?
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Posibles preguntas para hacer durante
su visita al médico (continuacion)

Después del tratamiento con PLUVICTO

¢Cuales son algunos de los efectos secundarios frecuentes de PLUVICTO?
¢Coémo se manejan?

Si tengo inquietudes o experimento algun efecto secundario, ¢a quién debo llamar?

Qué esperar después de hablar con su médico

Prepararse para su cita le ayudara, pero aun hay mucha informacién para comprender y recordar
antes de comprometerse con su préximo tratamiento. Llame a su médico si tiene alguna pregunta
nueva que pueda surgir después de su visita.

Explore el sitio web de pacientes de PLUVICTO para
obtener mas informacién

Visite pluvicto.com
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INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE
(continuacion)

Antes de recibir PLUVICTO, informe a su médico si cumple alguno de estos requisitos:

« Tiene un nivel bajo de recuentos de globulos sanguineos (hemoglobina, recuento de glébulos
blancos, recuento absoluto de neutréfilos, recuento de plaquetas)

* Tiene o ha tenido cansancio, debilidad, piel palida, falta de aire, sangrado o formacién de
moretones con mas facilidad de lo normal o dificultad para detener el sangrado, o infecciones
frecuentes con signos como fiebre, escalofrios, dolor de garganta o ulceras bucales (posibles
signos de mielodepresion)

* Tiene o ha tenido problemas renales

* Tiene o ha tenido algun otro tipo de cancer o tratamiento contra el cancer, ya que PLUVICTO
contribuye a su exposicién acumulada a largo plazo a la radiacién

* Usted es sexualmente activo, ya que:
o Todos los radiofarmacos, incluido PLUVICTO, tienen el potencial de causar dafios a un feto

o Debe usar métodos anticonceptivos eficaces para las relaciones sexuales durante el
tratamiento con PLUVICTO y durante 14 semanas después de la administracién de la
ultima dosis

o PLUVICTO puede causar infertilidad temporal o permanente
Antes de la administracion de PLUVICTO, debe beber mucha agua para orinar con la mayor
frecuencia posible durante las primeras horas posteriores a la administracion.
Los efectos secundarios mas frecuentes de PLUVICTO incluyen los siguientes:
« Cansancio
» Bocaseca
« Nauseas
» Recuento bajo de glébulos rojos
Pérdida del apetito
« Cambios en las deposiciones (estrenimiento o diarrea)
» Vomitos
Recuento bajo de plaquetas en sangre
Infeccidén de las vias urinarias
Pérdida de peso
+ Dolor abdominal

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de PLUVICTO. Llame al médico para
obtener asesoramiento sobre los efectos secundarios. Le recomendamos que informe a la
Administracién de Alimentos y Medicamentos (Food and Drug Administration, FDA) de los
efectos secundarios negativos de los medicamentos recetados. Visite www.fda.gov/medwatch
o llame al 1-800-FDA-1088.

Consulte la Informacién de prescripcién completa.
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Notas adicionales
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Notas adicionales
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Glosario de términos importantes

La tasa de respuesta general se define como el porcentaje de pacientes en un ensayo clinico que
responden a su tratamiento asignado.

La supervivencia general se define como el tiempo total que los pacientes del ensayo clinico
estaban vivos desde el inicio del tratamiento.

Tomografia por emisién de positrones (TEP): Tipo de diagndstico por imagen que produce
imagenes de 6rganos y tejidos en funcionamiento. Se puede usar para encontrar células cancerosas
dentro del cuerpo.

La supervivencia sin progresion se define como el tiempo que un paciente de un ensayo clinico vive
sin que su enfermedad empeore después de que se le haya administrado un tratamiento.

PSMA: El antigeno de membrana especifico de la prostata, o PSMA, es un biomarcador proteico que
se encuentra en cantidades mas altas en las células del cancer de prostata. Las células positivas
para PSMA (PSMA+) se identifican en una TEP de PSMA.

Terapia con radioligandos (TRL): Tratamiento de radiacion que se dirige a células especificas,
incluidas las células cancerosas.
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No son pacientes reales.

i

&
Nunca es demasiado tarde

hacer preguntas que son
importantes para usted

Obtenga mas informacion sobre PLUVICTO

Consulte la Informacion importante de seguridad
adicional que se encuentra en el documentoy la
Informacién de prescripcién completa.
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